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Bakgrund

Programmet Vagledande samspel/ICDP ingar i ett internationellt nitverk som
arbetar for att forbattra levnadsvillkoren for manniskor varlden 6ver. Programmet ar
ett satt att forverkliga humanistiska stravanden sdsom konventioner om manskliga
rattigheter. Programmet har utvecklats av professor Henning Rye och professor
Karsten Hundeide tidigare verksamma vid Oslo Universitet. ICDP ar en
internationell stiftelse, registrerad i Norge 1992, hemsida: www.icdp.info. ICDP-
programmet baserar sig pa modern forskning om samspel och kommunikation. Det
ar relations och resursinriktat och anviands i de dagliga samspelssituationerna.

Vagledande Samspel/ICDP i Sverige- kort historik

Arbetet med ICDP-programmet i Sverige startade 1999 da professor Henning Rye
utbildade den forsta gruppen vigledare, av dessa vagledare utbildade sig sedan 13
personer under 2000 till ICDP-handledare. Dessa personer arbetade inom
barnhilsovard, forskola, skola och socialtjanst.

I oktober 2000 blev Stiftelsen ICDP Sweden registerad hos Lansstyrelsen i
Stockholm. Stiftelsens andamal ar att introducera ICDP i Sverige samt verka for
spridning och vidareutveckling av programmet. Stiftelsen anordnar utbildningar och
seminarier.

Att arbeta med ICDP-programmet ar ett sitt att forverkliga intentionerna i FNs
Konvention om barnets rattigheter. Sedan arsskiftet 2006/07 ingar Stiftelsen ICDP
Sweden i Natverket for Barnkonventionen.

Styrelse 2011

Paul Bergman, leg psykolog, leg psykoterapeut , ordinarie ledamot

Lilian Berggren, leg. Psykolog, ordinarie ledamot i stiftelsen, avgick juli 2011
Grete Flakk vid Barne-, ungdoms- og familjedirektoratet, Oslo, senior radgivare
Asa Lindstrom, specialpedagog, sekreterare i stiftelsen

Annelie Waldau, leg psykolog, leg psykoterapeut, ordforande i stiftelsen



Peter Westmark, lektor ved University College Nordjylland.
Karin Edenhammar , leg psykolog, senior advisor, kassor i stiftelsen

Styrelsen stiftelsen ICDP Sweden har haft fem protokollférda sammantraden under
verksamhetsaret 2011. 6/5 (arsmote), 8/6,2/9 strategidag, 5/10 samt 6/12

Styrelsen for ICDP AB har haft fem protokollférda méten under verksamhetsaret
2011.

Samma datum som ovan.

Styrelsen for stiftelsen ICDP Sweden har haft ett strategimote da langsiktiga mal och
strategier diskuterades. Datum 2/9 2011.

Referensgrupp

Stiftelsen har inbjudit till referensgruppstraff den 1/9. Samtliga personer tackade ja
och deltog pa traffen.

Stiftelsen gick da igenom den nya webbaserade niatverkssidan Community. I varje
grupp diskuterade man sedan vilka tankbara utvecklingssteg man var villig att
engagera sig i. Tyvarr har inte arbetet med referensgrupper fortsatt

Skilen till detta var framforallt kopplat till tidsbrist och arbetsgivarens installning.
Gruppen har varit vilande sedan dess september 2011. Styrelsen ska diskutera och ta
stillning till hur man ska ga vidare med referensgruppen pa strategidagarna i
september 2012.

Utbildningar och verksamhetsutveckling
Niva1 och 2 viagledarutbildningar i landet

Utbildningar i Programmet Vigledande Samspel /ICDP har 4gt rum i olika delar av
landet. Siffrorna i registret vid arsskiftet:

Niva ett: Stiftelsen ICDP Sweden saknar register pa personer utbildade pa niva ett.
Under ar 2011 har handledarna utbildat 1023 personer. Den sannolika totala siffran
bedoms vara lagst runt 6 000- 7000 personer.

Niva tva: I Stiftelsens register finns 1335 personer registrerade som diplomerade
vagledare. Det innebar att 188 nya vigledare har utbildats under aret.



Niva tre: 143 personer ar utbildade i programmet som handledare/utbildare och har
avtal med stiftelsen ICDP Sweden angdende anviandande och utformning av
programmet. 22 nya handledare har diplomerats under 2011.

Arbete med programmet Vigledande Samspel/ICDP pagar inom olika
verksamhetsformer: barnhilsovard, forskola, skola, socialtjanst och sjukvéard samt
aldreomsorg.

Manga olika yrkeskategorier har gatt utbildningar under aret: rektorer inom
forskola/skola, forskollarare, barnskotare, specialpedagoger, kuratorer, psykologer,
lakare, sjukskoterskor, fritidspedagoger, yrkesvagledare, studievigledare,
skolskoterskor, socialsekreterare, familjebehandlare, behandlingsassistenter,
socialsekreterare, barnmorskor, dldreomsorgspersonal, ungdomsvagledare m.m.

Forutom vagledarutbildningarna har manga olika aktiviteter 4gt rum under 2011:
Inspirationsforelasningar/seminarier

Informationsméten for politiker, beslutsfattare och ledningsgrupper
Introduktionsforelasningar for olika yrkesgrupper

Forelasningar pa universitet, hogskolor, specialistutbildningar och konferenser
Nitverksmoten for vagledare

Vagledning av arbetslag inom skolan

Foraldravagledning

Vigledning av pedagoger i forskolan

Coaching och handledning av arbetslag och enskilda i forhallningssattet
Centrala utbildningar

Tva centrala utbildningar niva 1 har hallits i Stockholm, pa Ersta konferens under
host- och varterminen med ca 25 deltagare per tillfalle. Tva steg 2 utbildningar har
foljt pa dessa.

En ny niva 3 utbildning har paborjats 19-20 september 2011 pa Stora Brannbo,
Sigtuna ( avslutas varterminen 2013). Antal deltagare ar 15st.



En utbildning pa niva 3 har avslutats i febr. 2011 i Stockholm. 2011 skrev 22 nya
diplomerade handledare avtal med Stiftelsen ICDP Sweden

Uppdragsutbildningar

Ett antal uppdragsutbildningar dr genomforda under aret med utbildare fran
referensgruppen for ICDP samt representanter fran styrelsen ICDP

Umes3, fortsatt implementering som paborjades 2010
Abo (niva 2)

Skara (niva 2)

Jonkoping (niva 1 och 2)

Malmo (niva 1)

Nora (niva 2)

Arlov (niva 1)

Fornyelse av handledaravtal

Genomgang av handledarregistret pagar arsvis. De som skrev avtal 2008 har fatt
forfragan om att fornya sina avtal under 2011. Vid genomgangen fors de personer
som inte langre ar aktiva och inte heller onska kvarsta, ut ur registret. I februari 2011
hade 143 ICDP- handledare skrivit avtal med stiftelsen. Under hosten 2011 paborjade
15 nya ICDP-vigledare en handledarutbildning. Registren for viagledare och
handledare har lagts 6ver i Exelformat.

Introduktion av webbaserat natverk ICDP Community

Nitverket av personer utbildade i programmet 6kar stadigt med ca 1000 personer per
ar. For att kunna erbjuda medlemmarna i natverket battre service och 6ka deras
mojligheter att né varandra beslutade styrelsen att investera i ett webbaserad natverk
kallat Community.

Dataforetaget Dynamic media, som har byggt hemsidan och e-bookshopen, fick
uppdraget att utveckla hemsidan med ett intranit. Det skulle besta av olika nivaer av
tillganglighet, gratisabonnemangfor alla som gatt nagon utbildningsniva och darefter

non

olika pabyggnads funktioner som "att vagleda", "att utvardera" samt "att utbilda".



Under varen och sommaren byggdes intranitet upp och oppnades i juli ménad pa
gratisnivan. I september oppnades abonnemanget "att vagleda".

Under perioden juli 2011- mars 2012 har 693 personer registrerat sig och 231 har
bestillt abonnemang.

Registreringen har varit framgangsrik men det kommer ta flera ar innan sd manga
som mgajligt har registrerat sig. Malet ar att det ska kunna anviandas som uppdaterat
register. Utover sin registerfunktion ska natverket fungera som en kunskapsbas for
medlemmarna. Man ska kunna finna aktuell forskning, rapporter och intressanta
lankar till andra hemsidor.

Forstarkning av administrationen

Styrelsen beslutade att anstilla Caroline Wendel pa 25 % pa prov under forsta
halvaret 2011.Hennes uppgift var att forstarka administrationen och medverka i
utvecklingen av webben. Pa grund av stora investeringar fanns inte ekonomi att
forlanga under hostterminen. Sa snart ekonomin tillater kommer styrelsen ta ett nytt
beslut om forstarkning av administrationen.

Material

Boken Vigledande samspel inom dldreomsorgen gavs ut under varen 2011. Den ar
framst avsedd for personal inom dldreomsorg och ska anviandas som obligatorisk
litteratur pa utbildningar i programmet VS inom dldreomsorgen.

Kompetensutveckling for viagledare och handledare under 2011

Virens handledarméte holls den 6 maj 2011 pa Akeshovs slott, Stockholm
Gastforeldsare: Ane-Marthe Skar, doktorand vid Oslo universitet. Hon har genomfort
den norska studien om foraldraskap och ICDP under ledning av professor Lorraine
Scherr, University of London. Ane-Marthe delgav studiens uppldgg och belyste de
mest intressanta och signifikanta resultaten.Paul Bergman fran den svenska styrelsen
presenterade de svenska planerna om Community och webb utvardering.50
handledare deltog.

Styrelsen beslutade att oppna handledarseminariet for alla som gatt ndgon
utbildningsniva i programmet. Skilet till detta ar att programmet har vaxt s mycket
att stiftelsen behover erbjuda alla "ICDP" : are chansen till kompetenshojning och
information om férandringar och utveckling av programmet.



Hostens forsta Oppna seminarium holls den 26 september 2011 pé Ersta konferens i
Stockholm.

Gastforelasare: Leif Havneskold, rektor for SAPU, Stockholms akademi for
psykoterapiutbildning, leg. psykolog/psykoterapeut och en framstaende teoretiker
inom psykologisk teori gav oss uppdaterad kunskap om affektteori och dess
tillampning. Stiftelsen presenterade Community och 6ppnade abonnemanget Att
vagleda. 50 personer deltog.

Nordiskt niatverksmote 2011
Det nionde natverksmotet 4gde rum 26 och 27 maj 2011 i Lofoten, Norge.

Forelasare var Colwyn Boyd Trevarthen med rubriken "Why Hopes of Children
matter and make sense, for them and for us." Erica Zoltan Sapir och Rochi Dan med
rubriken "Puppeteers without borders"

Under dagarna fick deltagarna ocksa tillfalle att vilja mellan olika seminarier
och praktiska workshop. att skapa egna dockor och den andra gav olika exempel pa
ovningar for 6kad lyhordhet med hjalp av musik.

Annette Grot, psykolog frdn Danmark holl ett uppskattat seminarium om sitt arbete
med att fora in tillampningen av begreppet "zonen for intimitet" bland de vuxna i
skolans varld, bade pedagoger och foraldrar.

P4 eftermiddagen den 26 maj fick deltagarna vilja olika aktiviteter och utflykter,som
till exempel bergsklattring och kanotpaddling. Kvallen avslutades pa "Kalle Brygge"
med middag i en storslagen och hanforande vacker miljo.

Under tva dagar samlades deltagare fran de nordiska grannlanderna for
kompetensutveckling och trevlig samvaro. Omkring 150 personer deltog.
Natverksmotet fick mycket gott berém i utvarderingen. Arrangorer och lokala vardar
var Styrelsen for ICDP Norge och Bufetat, den norska departementet for barn och
ungdom.

Verksamhetsberattelsen ar godkand av Stiftelsen ICDP Sweden:s styrelse pa motet
den 12 april 2012
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Annelie Waldau Bergman



